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Plats och tid
Folkets hus, Clio kl 09:00-12:00

Beslutande

Sofia Lindholm (ordf.)(KS)

Ida Hildningsson {v. ordf}{DNN)
Monica Hanson (KS)

Jennie Olsson Orn (KS)

Adjungerade

Jorgen Hansson ( KSF)
Christina Malmsten (ASF)
Birgitta Lundskog{UTB)
Johanna Arvidsson (OF)
Birgitta Akerlund (KFF)

Ovriga narvarande
Anna Nyman Holgersson, sekreterare
Lisa Larsson, student/praktikant
Anna Bergkvist, Utbildningsforvaltningen § 5
Henrik Bergqvist, Utbildningsférvaltningen § 5
Louise Alexandersson, Familjehuset § 5
Frida Svensson, Familjehuset § 5
Elin Gren, Familjehuset § 5

Vid anteckningarna

Sekreterare, Anna Nyman Holgersson

Justeras

2023-

Ordférande, Sofia Lindholm

Justerarnas signatur

Folkhalsoradet
1(5) Protokoll 2023-03-17

Justerande, Jennie Olsson Orn

Utdragsbestyrkande



—

— <y Trollhattans Folkhalsoradet
& Stad 2(9) Protokoll 2023-03-17

FHR §1 Motets 6ppnande

Ordfdrande Sofia Lindholm 6ppnade motet och halsade valkomna. Vi genomforde en
presentationsrunda.

FHR § 2 Val av justeringsperson

Till justerare valdes Jennie Olsson Orn.

FHR § 3 Féregaende motesprotokoll

Genomgang av foregaende motesprotokoll som 1aggs till handlingarna.

FHR § 4 Uppféljning 2022 samt tillbakablick pa mandatperioden 2019-2023

Dnr 2023/00276
Uppfoljningen av folkhalsoavtalet 2022 ar en kort 6versikt av vad som hant under aret,
dar alla projekt finns redovisade som beviljats medel under 2022.

Under 2022 prioriterade Folkhalsoradet insatser utifran inriktningen: | Trollhattan har
alla flickor och pojkar ratt till trygga och goda uppvaxtvillkor.

Redogorelsen ldmnas till Norra Halso- och sjukvardsnamnden for insatser som under
2022 stottats av Folkhalsoradets utvecklingsmedel.

Den ekonomiska redovisningen visar ett Overskott da vissa projekt, pa grund av
pandemin, inte kunnat genomfadras fullt ut eller i vissa fall inte kunnat starta upp. I dialog
med Norra halso- och sjukvadrdsnamnden har 6verforing och/eller omprioriteringar
godkants. Det innebar att vissa projekt far medel 6verforda for att fortsatta och fullfolja
sitt arbete under 2023.

Som fortsattning av uppfdljningen presenterades en tillbakablick av foregaende
mandatperiod.

Presentationen bifogas protokollet.
Beslut

Folkhalsoradet godkanner "Uppfoljning av folkhalsoavtal 2022" och dverlamnar till
Kommunstyrelsen for godkannande.

Justerarnas signatur Utdragsbestyrkande
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FHR § 5 Foraldraskapsstod

Presentation av det i Fardplanen prioriterade omradet foraldraskapsstéd och
pagaende arbete inom ramen for omradet. En styrgrupp for foraldraskapsstod har
bildats och fokus under 2022 har varit att skapa en dverblick av insatserna for att
identifiera ytterligare behov. En viktig fraga ar att stérka foraldrars tillit till samhallets
stod men ocksa dka kunskapen om vilket stod som finns att fa. Kommunikation ar en
viktig fraga framat.

Via samverkansprojektet med BRA, dér Trollhattan ingar som en av fem kommuner i
Sverige, har styrgruppen fatt kontakt med Myndigheten for foraldraskapsstod och
Lansstyrelsen. Dessa myndigheter har fatt riktade regeringsuppdrag och vill garna
samverka med Trollhattan. Det innebér bland annat att vi kan fa extra processtod och
stimulansmedel.

En ndrmare presentation av insatser vid Familjecentrum, av insatserna Forskola for
fler barn, ABC foraldraskapsstod, Foréaldragrupp socialtjanst, skola och polis
(Vallingklockan) gjordes av Henric Bergqvist och Anna Bergkvist fran
Utbildningsforvaltningen.

Louise Alexandersson, Marcelo Silva och Pia Selin Alfredsson fran Resursforum
Familjehuset informerade om arbetet med foraldrautbildningen "Trygga foraldrar”.
Trygga foraldrar vander sig till foraldrar med utlandsk bakgrund och som lever i social
utsatthet. Malgruppen ar foraldrar till barn i aldrarna 12-18 ar. Det ska ocksa finnas
en oro for att deras barn har/kommer dras till miljder med kriminalitet, droger,

eller valdsbejakande extremism.

Frida Svensson fran Resursforum Familjehuset informerade om samarbetet med
BVC och insatsen "Utokade hembesok”. For narvarande genomfors utdkade
hembesok tillsammans med BVC Hjortmossen men i och med beviljade sociala
investeringsmedel fran sociala hallbarhetsutskottet startas nu samarbete med Sylte
vardcentral upp. Planen &r att starta upp samarbete d&ven med Lextorps vardcentral.
Dessa tre vardcentraler har av regionen prioriterats utifran vardbehov (sa kallade
care need index) och det finns en plan for att de ska fa ekonomiskt stod for att kunna
arbeta med metoden.

Presentationer bifogas protokollet.

FHR § 6 Aktuellt fran folkhdlsoomradet

Fran nationellt och regionalt hall:

e Lansstyrelsen har fatt i uppdrag att implementera nationella folkhalsopolitiken.
Det innebar att Lansstyrelserna fatt ett tydligare uppdrag kopplat till
folkhalsoomradet. | Vastra Gotaland har regionen sedan lange arbetat med
och tagit ett samordnande ansvar for arbetet med folkhalsa och social
hallbarhet pa regional niva. Det innebar att det for oss pa lokal niva kan
upplevas som annu en samverkanspart. Fran lokalt hall har vi formedlat vikten
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av samverkan mellan Lansstyrelsen och regionen men ocksa att
Lansstyrelsen internt samordnar sig da de har regeringsuppdrag som ar
kopplade till flera folkhalsoomraden sa som foraldraskapsstod, jamstalldhet
och vald i nara relationer.

Information om en ny rapport; "Provning och analys av barnets basta nar det
géaller nationell rekommendation for aktiva skolresor — en
barnkonsekvensanalys”. Nationella Healthy Cities-natverket och Johanna
Linnarsson har medverkat i framtagandet. Rapporten ar utskickad men gar
aven att lasa har: http:/Itu.diva-
portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1729434&dswid=-1660

Information om Suicide Zero:s kommunbarometer. Information har skickats ut
till Folkhalsoradet. Trollhattan hamnar i mitten. Vi jobbar med fragan men det
finns utvecklingspotential.

Signaler fran nationellt hall avseende effekter av pandemin — att fetma bland

barn och unga 6kar. Nagot vi behdver bevaka framat. Kultur och fritid ser att

foreningarna tappade manga under pandemin men att de nu borjar fa tillbaka
barn och unga i féreningslivet igen. Dock en utmaning bland barn och unga i

socioekonomiskt svaga omraden.

Fran lokalt hall;

Riktlinjer for suicidpreventivt arbete har tagits fram och det planeras nu att
bildas ett natverk for arbetet med psykisk halsa och suicidprevention. Inom
ramen for detta arbete planeras for en vecka med fokus pa psykisk halsa och
suicidprevention i anslutning till suicidpreventiva dagen. Tillsammans med
Vanersborg, Uddevalla, Bengtsfors och Dals Ed bjuder vi ocksa in till tva
digitala forelasningar om suicidprevention nu i mars.

Information om Mini-Maria mottagning 6ppnar den 20 april. Mini-Maria Norra
kommer att ha tva huvudmottagningar, en i Uddevalla och en i Trollhattan,
med narmottagningar i Vanersborg, Lysekil, Orust, Sotenas, Tanum,
Stromstad, Fargelanda, Dals-Ed, Bengtsfors och Mellerud. P& Mini-Maria
kommer socionomer, sjukskoterskor, psykolog och lakare arbeta tillsammans i
syfte att stotta unga och deras narstaende i fragor som rér riskbruk, skadligt
bruk och beroende. Verksamheten drivs gemensamt av Regionhélsan och
ovan namnda kommuner. Mottagningen vander sig till ungdomar upp till 21 ar
samt deras narstdende. En central utgangpunkt pd mottagningen ar att stodet
och behandlingen ska involvera bade ungdomen och hens familj med syfte att
leda till en forandring som haller over tid.

Information om att Trollhattan ar en av fem kommuner som ingar i ett projekt
med BRA i syfte att utveckla stodet till kommuner med utsatta omraden.
Stodet utgar fran kommunens forutsattningar och den lokala
problembilden.Det gor att vi kan koppla ihop det pa ett bra satt med vart
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pagaende arbete, bade inom ramen for det brottsforebyggande arbetet men
aven i Gemensam fardplan for social hallbarhet.

e LUPP-rapporten &r pa gang. Vi har tagit hjalp med analysen och med att ta
fram en rapport dar vi ocksa far jamférande nationella resultat inkluderat.
Rapporten beréknas klar under mars-april.

e Information om att vi genomfért en dversyn kring hur vi battre kan samarbeta
mellan omradena social hallbarhet och trygghet/brottsférebyggande. Det
handlar kortfattat om att vi strategiskt sammanfér grupperingar for att
synkronisera vart arbete pa ett battre satt.

e Utvecklingsforum folkhalsa planeras hosten 2023. Vi lyfter inspel pa teman dar
"Vald i nara relation” presenteras som forslag liksom "Psykisk halsa”.
Beredningen tar med sig inspelen och aterkommer med datum samt forslag pa
tema till nasta folkhalsorad i maj.

FHR § 8 Motet avslutas

Ordférande tackade deltagarna for dagens moéte och avslutade detsamma.
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